KLIMATSMART
RENOVERING

Vi klar pa ditt hus!

Spara energi
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Exempel pa vairmeforluster
i en typisk femtiotalsfastighet

Tak och vind
Manga vindar dr daligt isolerade
och lacker mycket vdrme.

Fonster
Gamla och otéta fonster
sldpper ut vdrme och slapper
in ljud.

Lat Interoc kla pa
spara energl och pengar

B B Vintern 2010-201 | var kallare an normalt i hela Sverige.
Januari 2010 gar enligt SMHI till historien som en av de kallaste
sedan man bdrjade mata temperaturer.

Visst borde vi vara vana vid kyla nér det ~ vackra krukvéaxter. I ménga flerfamiljshus

dr vinter. Trots det blir vi forvanade nér ar det stindiga samtalsdmnet att det &r
snon vréker ner och skapar problem pa for kallt i lagenheterna. Det dr forst nér
vagar, nir utomhustemperaturen vigrar en vinter blir sd hir extrem som problem
gé dver tio minusgrader och nér kallra- som tidigare kunnat ignoreras blir mer

set fran dragiga fonster tar kal pa vara eller mindre akuta.
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Ventilationssystem

som inte ar underhallet och injusterat kan
bidra till stort varmespill och sdmre
inomhuskomfort.

Fasader
ar en stor del av husets
ytterrock och star for en
stor andel av varmeforlusten.

Entréportar och
ytterdorrar

som dr daligt isolerade
och inte gér att stdnga
ar riktiga "energibovar’.

ditt hus —

Vinterns elrakningar kommer att bli
hoga och manga fastighetségare bavar for
nivderna. Att gd igenom fastigheten for att
ta fram &tgérder for energieffektivisering
ar ett sétt att forbattra sdvél ekonomi som
boendekomfort infér kommande vintrar.

Det finns flera vagar att gé for att
minska energikostnaderna — allt fran att
byta virmesystem till att &ndra vanorna
hos de boende.

Ar alternativet att tilliggsisolera fasader
och tak finns det en del att tdnka pa. Det

ar mycket viktigt att se till helheten nér
energieffektiviserande atgérder ska vidtas.
Naér fonster ar utbytta och fasaderna
tillaggsisolerade maste en injustering av
viarmesystemet och ventilationssystemet
goras for att full besparingspotential ska
uppnds. Allt for att undvika att 6verskotts-
virme ventileras ut av de boende. Forst
da blir ockséa inomhuskomforten optimal
vilket medfor att krukvéxterna slipper
kallras och de boende slipper drag om
fotterna.

Forbattra
fastighetens
klimatskal

Med ett bra klimatskal hindrar man
vdrme fran att ldcka ut i onddan.
Exempel pa atgarder for att forbattra
fastighetens klimatskal ar att tilldggs-
isolera, isolera vindsbjdlklag, byta

eller renovera fonster samt se Gver
tdtning av fonster och doérrar

Tillaggsisolering av fasader

| ssmband med fasadrenovering
brukar det vara mycket I6nsamt att
samtidigt gora en tilliggsisolering av
fasaden och ldgga en ny puts utanpa
isoleringen.

System och metod kan variera
beroende pa husets stomme och
hur det fardiga resultatet ska se ut.
Majligheten finns att helt dterskapa
den ursprungliga fasaden eller att
passa pa och skapa en ny fasad i
bade form och farg.

Alla fasadférandringar brukar krava

bygglov.

Byte av fonster

Fonster slapper in ljus och varme
men ndr det ar kallt ute slapper de
dven ut vdrme fran fastigheten. Det
finns manga majligheter att energi-
effektivisera fonster — allt fran att pa
befintliga fonster byta till energiglas
till att byta ut hela fonstret.

| samband med energieffektivi-
sering av fonster ska man dven ta
hansyn till majligheten att 6ka
bullerddmpningen.

Fonstren tillsammans med fasaden
utgdr en mycket stor del av husets
gestaltning, vilket man ska vara for-
siktig att forandra.

Isolering vindsbjilklag

Att isolera bjdlklaget brukar var ett
enkelt och effektivt sitt att minska
energiférbrukningen.

Viktigt att tinka pa vid energi-
effektiviserande atgirder
Husets fysikaliska egenskaper forand-
ras. Det kan medféra problem med
fukt som blir kvar i vdggar och da
orsakar frysskador och mogel-
problem.
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Vad innebar klimatsmart renovering?

B B Det finns manga olika sorters klimat att tdnka pa vid en renovering.
Forutom att spara allas vart gemensamma klimat genom materialval
med langs livslangd och hadllbarhet handlar det om fastighetens yttre
klimatskal och lagenheternas inre klimat. Att renovera klimatsmart

ydnar alla pa!

Ménga fastigheter stér infor stora reno-
veringsbehov och till slut racker det inte att
halla dem i skick med normalt underhall.

Da ir det dags att borja fundera pd hur
en renovering ska genomforas pa bésta
mdojliga sitt.

Att renovera kan kosta stora pengar men
utfort pa ett klokt och planerat sitt gér det
att hélla nere bade direkta byggkostnader
och kringkostnader. Det &r bra for bade
miljon och den egna planboken.

Forarbete
Infor en genomgéng av atgérder ar det bra
att tanka pé foljande:

B Ta ett helhetsgrepp pa fastighetens
renoveringsbehov.

B Rikna pé vad extrakostnaderna for
energibesparande dtgérder &r i samband
med renoveringen.

B Utfor atgarder som &r beroende av
varandra samtidigt for att minska de totala
kostnaderna.

B Ta reda pé vilka mervirden som
kan skapas for de boende i samband med
renoveringen.

Nir analysen 4r klar &r det dags att ta
stillning till vilka atgédrder som &r lampliga
att genomfora.

Fordelar efter renovering
De vinster en vil genomford totalreno-
vering medfor 4r manga. Forst och fraimst
far man ett yttre klimatskal som inte lacker
viarme och som sténger ute buller.

Efter fonsterbyte upplever de boende
mindre drag och kallras. Utan kallras gar
det att séinka den generella temperaturen
och dnda fé ett behagligare inomhusklimat.

Nya fonster har ocksé en bittre buller-
dampning och &r enklare att 6ppna for
védring och fénsterputsning.

Om ventilationssystemen fér en dversyn
i samband med renovering gér det att gora
ytterligare energibesparingar.

En kritisk punkt hos fastigheter med
renoveringsbehov ér ofta balkongerna. Att
bygga storre balkonger i samband med
renoveringen blir ofta en positiv upplevelse
for de boende. Saknas balkonger helt ar det
en god id¢ att fundera pa om det d4r mojligt
att bygga sddana vid renoveringen.

Smart samordning av samtliga atgarder

o Etablering Projekte- Projekt- Styrelse-
Atgard Stillning  bodar ring ledning arbete
Tak X X X X X
Fonster X X X X
Fasad X X X X X
Balkonger X X X X X

Att tinka pd vilka omkostnader som uppstar i samband med renoveringen dr viktigt ur
besparingsperspektiv. Om flera dtgdrder genomfors samtidigt kan totalkostnaden minskas.
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KLIMATSMART
RENOVERING

Med Klimatsmart renovering menar vi:

B Smart renovering av yttre klimatskalet
for att minska energiférbrukningen

B Smart I6sning for att férbattra inom-
husklimatet i form av temperatur, luft,
ljud och ljus

B Smart val av material som har lang
livslangd och hallbarhet

B Smart samordning av samtliga atgarder
for att minimera kostnader och maxi-
mera effekten av investeringen

Pd detta sdtt uppndr vi ett bra yttre och

inre klimat!

Smart renovering

av klimatskalet

B Tillaggsisolering av fasader

B Utvandig lufttdtning

B Tillaggsisolering av vindsbjalklag eller tak

M Byte av fonster eller fénsterbdgar

Smart I6sning for
inomhusklimatet
M Bullerddmpande fénster
B Solskyddsglas

B | dttmandvrerade fonster med kipp-
funktion

B Mellanglaspersienn
B Ventiler for god luftvaxling

Smart val av material

B Material med lang livsldngd

B Materialval som harmonierar livs-
langdsmadssigt

B Material som ar ltt att underhalla

Smart samordning av

samtliga atgarder
Omkostnaderna ar cirka 30 % av
projektkostnaden och genom att géra
flera tgdrder samtidigt kan man minska
totalkostnaden och slippa byggarbete
vart femte dr. Lds mer i tabellen har intill.

INTEROC =

VLT REKLAM 201 1.11



